
www.elja.at

Expertenfeedback
Gewichtstiere stabilisieren den Körper und fördern  
die Eigenwahrnehmung. Man spürt den sanften 
 Druck und erhält dadurch die Körperspannung und 
Information über alle Sinne, die man braucht, um  
sich zu entspannen und besser zu konzentrieren.

Ein Gewichtstier ist ein Kamerad und Alltagsbegleiter,  
der Halt und Sicherheit bietet. 

Andrea Magdoin-Braunsdorfer, MAS
Lerntherapeutin und Dipl. Trainerin der Sensorischen Integration
www.redenswert.at

elja® ist mein 
besonderer Weg.
Ein kreatives Schaffen, ein Sozial-
projekt mit Visionen und Herz. Ich 
möchte mit elja® etwas bewegen, 
Menschen in ihrer Wahrnehmung 
unterstützen, damit sie sich besser 
konzentrieren, entspannen und sich in 
ihrem Körper wohl fühlen können. 

 
Für ein besseres Miteinander
Mit meinem Unternehmen möchte ich einen sozialen 
Fußabdruck hinterlassen. Mein besonderer Sohn ist 
dabei mein Lehrmeister, der mich lehrt worauf es 
ankommt, was wirklich wichtig ist im Leben und wo es 
gilt noch genauer hinzuschauen. Für ihn und durch ihn 
habe ich die Gewichtstiere entwickelt.

Weiters achte ich auf Regionalität und Nachhaltigkeit, 
biete meinen Mitarbeiterinnen einen wertschätzenden, 
sinnvollen Arbeitsplatz und verwende Materialien, die 
so nah wie möglich ihren Ursprung haben.

elja® steht für „Energie und Kraft“ und unterstützt 
Menschen zwischen 3 und 99 Jahren. 

Ganz nach meinem Motto: 

Sag JA zu dem, wer du bist,  
wie du bist und was du bist.

Elisa Wegl
Gründerin von elja®

Gewichtstiere:
Deine Wegbegleiter zu mehr

Leichtigkeit.
Körper stabilisieren &  
Eigenwahrnehmung fördern



Deine persönlichen Wegbegleiter  
gibt es in vielen Farben,  
Größen und vielfältigen Motiven:

	• Dinosaurier 

	• Ente

	• Eule

	• Fisch

	• Frosch

	• Hase

	• Hund

	• Igel

	• Katze

	• Schaf

	• Schildkröte

	• Schlange

	• Schnecke

	• Traktor

	• Ziege

	• Kontrast- 
und Sensorik-
Gewichtstiere

Wichtiger Hinweis
ACHTUNG: Nicht für Kinder unter 36 Monaten geeignet. 
Das Spielzeug ist mit schwerem Sand gefüllt und kann 

durch sein Eigengewicht die Atmungsorgane kleiner Kinder 
blockieren, wenn es auf die Halsschlagader, den Brustkorb 

oder das Gesicht gelegt wird. Erstickungsgefahr. 

Warum kann etwas  
so Schweres dich  
so leicht machen?
Durch das Gewicht der elja® Gewichtstiere und -kissen 
erfährst du ein besonderes Erlebnis, indem du sie z.B. auf 
den Schoß legst. Gefüllt mit Quarzsand, schmiegen sie  
sich angenehm an deinen Körper an. Das Gewicht fördert 
die Tiefenwahrnehmung. Das Wahrnehmen und Spüren  
gibt dem Körper eine positive Erfahrung und entspannt,  
du fühlst dich durch das Gewicht leichter.

elja® Gewichtstiere helfen dir dabei:
	• die Konzentration zu fördern

	• die Tiefenwahrnehmung zu stimulieren

	• zu entspannen

	• die Aufmerksamkeit zu stärken 

	• besser zu schlafen

	• die kindliche Entwicklung zu unterstützen

	• zu spüren und zu erleben

gefüllt mit QUARZSAND –  
natürlich & anschmiegsam

Was steckt  
in elja®?

SOZIALPROJEKT & 
VISION

elja® Zentrum der Wahrnehmung 

Spielgruppe  

Bildung, Förderung, Inklusion 

Ort der Begegnung

elja® SPECIAL NEEDS Topf
€ 2,- vom Verkaufserlös  

kommen bedürftigen Menschen zu Gute 

KRAFTBOTSCHAFT  nur für dich
bestärkend, aufbauend, wegweisend,  herzöffnend, inspirierend

HOCHWERTIG  von Hand genäht

naturnah  
im Aussehen

regional & nachhaltig gefertigt

PÄDAGOGISCHER MEHRWERT und Spezialproduktevielseitig, für alle Sinne,  Lernen in Bewegung,  beGREIFbar

geeignet für 

JEDES ALTER


